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NUESTRA

PROMESA

1. El conocimiento te hace mads resiliente y empdtica. TuU marcards la diferencia
en materia de perspectiva de género a donde quiera que vayas, serdas una mujer
empoderada.

2. Comenzards a relacionarte de modo diferente con quienes te rodean: tu vision
y discurso se van a transformar. Te dards cuenta cémo se sigue colando el ma-
chismo en los discursos cotidianos.

3. Desarrollardas tus habilidades para comenzar a tomar acciones contundentes
en materia de equidad e igualdad.

4. Tomards mejores decisiones, te conectards con tu poder interior de un modo
mds consciente y estratégico.

5. Aprenderds el verdadero significado de sororidad y cémo ponerla en prdctica.

6.Conoceras estrategias para promover la equidad de género en sus espacios:
casaq, escuelq, oficing, en diversos espacios donde interactuas.

7. Te llevaras un plan hecho a tu medida, para que promuevas la igualdad y equi-
dad de género en tus espacios cotidianos.

8.Gracias a la inversion en tu formacion y transformacion se podrad llevar de
manera gratuita esta experiencia a ninas, jévenes y mujeres en riesgo social.

9.Tendrds acceso a una metodologia que te guiara a iniciar tu propio empodera-
miento, con el cual puedes acompanar a otras mujeres a lograrlo: contards con
masterclass, materiales, lecturas, el EMPODERATOMETRO, entre otras estrate-
gias que forman parte de nuestra oferta de servicios.

iEL CONOCIMIENTO EMPODERA PORQUE TRANSFORMA TU PERSPECTIVA, TE
HACE CONSCIENTE DE TU REALIDAD Y TE IMPULSA ACTUAR EN CONSECUENCIA
PARA LOGRAR TU PROPIO CRECIMIENTO Y BIENESTAR!

Contdctanos e inicia tu proceso de transformacién / generoydemocracia.com @Gender&Democracy




